Wer Kklopft
denn da?

Auf die Sekunde genau
pickt dieser knallgelbe
Carlsson Woodpecker.
Das hochwertige Quarz-
laufwerk der Wanduhr
lasst ihn jede Sekunde
an den Baum picken.

42 cm Durchmesser, ca.
80 €, www.amazon.de

BESSER LEBEN MIT DEM MOND

Jetzt flirtet es sich gut

Sie sind auf Partnersuche? Dann am Sonntag, den

29.09.2013 unter Menschen gehen! Der Mond steht
im Zeichen Lowe, einem Feuer-Zeichen, und da flirtet es sich
besonders gut. Gibt es in Ihrer Partnerschaft sexuelle Pro-
bleme, so sollten Sie heute offen dariiber reden. Aber denken
Sie daran, in der Ruhe liegt die Kraft. An Léwetage kann der
Puls schneller schlagen und Herzklopfen kann sich einstellen.
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Das grofRRe Jubilaums-Gewinnspiel
1 X Treffen Sie Andrea Sawatzki

Ein strahlendes Lacheln und die-
se zauberhaften Sommerspros-
sen! Wer Andrea Sawatzki ken-
nenlernen mdchte, macht bei
unserem Gewinnspiel mit: Ein
L Set-Besuch plus Shakehands bei

den Dreharbeiten
zu einem ,Bella“-
Fernsehfilm im
Oktober/November
in Berlin. Kennwort:
ANDREA SAWATZKI
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Gewinnspiel
1 Coaching und @ Buicher

SelbstbewuRtsein? Kann man gar nicht genug ha-
ben! Von Annette Auch-Schwelk - Coach und Auto-
rin- ist dieser Tipp: ,,Gehéren Sie zu den Menschen,
die in den Spiegel schauen und denken: ,,Oh nein
nicht schon wieder Du“. Anstatt mit einem Lacheln
zu sagen: ,Hey wer bist Du den, Lust auf ein Date*?
Eine Liebe beginnt mit dem Flirt! Fangen Sie an mit
dem Menschen im Spiegel zu flirten. Seien Sie lie-
bevoll, sagen Sie sich Danke!*“ Und das lehrt sich in
Beratungsgesprachen und Buchern. Zu gewinnen:
Ein Coaching, 3 Blicher, 3 Hérblcher ,Erfolgreich
mit Selbstbewusstsein“. Kennwort: COACHING

L e U

Scpéne Fyapen maphen
Manner risikobereiter

Schachspieler haben ja irgendwie den Ruf von
vergeistigt und leicht angestaubt. Man sollte es

iicht glauben, auch die sind nicht blind. In einer
tudie der Uni Stockholm mussten Médnner ge-

Jen attraktive Frauen antreten. Sie verhielten
sich vollig anders, wiahlten wesentlich hdufiger
eine Risiko-Variante. Der Testosteronspiegel!
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